OCENA PACJENTA PEDIATRYCZNEGO

* ocen ponownie

Z Zachowanie Wiotkie
(o) Oddech Oddycha / Nie oddycha
K Kolor skéry Blada / Sina / Marmurkowa
A Ocena droznosci drég 1. Odsysanie drog
. oddechowych: oddechowych
Airway L
Deree alris acE o e 2. Bezprzyrzadowe udroznienie
drég oddechowych
. Czy drogi oddechowe s3: 3. Przyrzadowe udroznienie
3 pytania 1. drozne i zabezpieczone? |drég oddechowych:
2. czy s zagrozone? * rurkan-s
e ocen 3. czy sa niedrozne? « rurkang
* lecz

* rurka krtaniowa
* maska krtaniowa (iGEL)
* intubacja dotchawicza
* konikopunkcja
e dostep chirurgiczny
4. Ciato w drogach
oddechowych — algorytm
Uwagal! Pacjent urazowy

B

Breathing
Oddychanie

4 pytania
(RTWO)

* ocen
* lecz
* ocenl ponownie

Ocena uktadu oddechowego:

1. Respiratory Rate (czestos¢
oddechu)

2. Tidal volume (objetos¢
oddechowa)

e ostuchanie ptuc

* jakos¢ oddechu

e symetria ruchéw klatki
piersiowej

3. Work of breathing (wysitek
oddechowy)

* angazowanie
dodatkowych miesni
oddechowych,
skrzydetek nosa,
paradoksalne ruchy
klatki piersiowej

* wypetnienie zyt szyjnych

4. Oxygenation (natlenowanie)

* pulsoksymetria

* kapnometria

Objawy niepokojace:

* zaburzenia Swiadomosci

* tachypnoe, bradypnoe,
apnoe, fapanie oddechu

* cicha klatka piersiowa

* stekanie, chrzakanie

* zmeczenie

* sinica pomimo podazy
02

Dziatanie:

* pomiar Sp02 (94%-98%,
POChP 88%-92%)

* tlenoterapia — bierna,
czynna

* nebulizacja

* pomiar EtCO2 (35-45
mmHg)

e wentylacja mechaniczna

* gazometria

* dekompresja odmy
preznej

* POCUS (BLUE, eFAST)

Opracowat: Marcin Gbiorczyk, ratownik medyczny.
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E

Exposure
Ekspozycja — obejrzenie
pacjenta od gtowy do stép

Szybkie badanie urazowe

Ocena rozebranego pacjenta:

* wysypka
* wybroczyny, zmiany
skorne

e badanie brzucha
* wywiad SAMPLE

Dziatania:
* usuniecie ubran
* prewencja hipotermii

Uwaga!
Intymnos¢ pacjenta.

Masa ciata (kg) = (wiek w latach + 4) x 2

D — Displacement - przemieszczenie sie rurki intubacyjnej/przyrzgdu nadgtosniowego

O — Obstruction — zatkanie sie rurki / przyrzadu nadgtosniowego

P — Pneumothorax — odma prezna
E — Equipment — niesprawny sprzet — sprawdz: worek samorozprezalny, respirator, zrédto tlenu
S — Stomach — zofadek — intubacja przetyku, przeciek do przewodu pokarmowego (rozdecie)

Opracowat: Marcin Gbiorczyk, ratownik medyczny.
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